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Wenn Neunjdhrige
Hardcore-Pornos sch;a;p

Fin Klick und schon ist man auf einer Pornoseite. We.lch'
sexualisierten Inhalten fiir Kinder und Jugendliche birgt,

Von Simone Molitor

Mit elf oder zwdlf Jahren bekommen die
meisten Kinder heute ihr erstes Smart-
phone - und damit Zugang zum Internet.
Viele surfen sogar in einem noch jingeren
Alter im Netz. Die Gefahren werden dabei
oft unterschiitzt. Wenn Kinder immer fril-
her ein cigenes Handy bekommen, bedeu-
tet das auch, dass sic immer frither mit In-
halten konfrontiert werden, fiir die sie noch
u sind.
: ..%c Eltern setzen keine Grenzen bei
der Handynutzung®, stellt Charlonell’ull
fest. Sie ist Psychologil un_d_ Psy
peutin am Zenter fir exzessiivt Verhalen a
Verhalenssucht (ZEV) und weif}, warum
das problematisch ist. ,Mit dem Smart-
phone kommt man ins Internet und kann
auf alles zugreifen. Dabei kdnnen Kinder
auf Inhalte stoRen, die sie schockieren oder
ekeln, die ihnen Angst machen, die sogar
Erwachsene verstoren kdnnten. Das kon-
nen brutale Nachrichtenbilder sein, das
konnen aber auch Pornos sein. Kinder sind
nicht reif genug, um zu verstehen, was sie
da sehen®, sagt sie.

Uneingeschrinkter Zugang zu
pornografischen Inhalten

Wie leicht pornografische Inhalte im Inter-
net zuginglich sind, hat sie kiirzlich bei der
Recherche fiir ihr Webinar ,,Pornos in der
Hosentasche”  festgestellt. ,Besonders
schockiert hat mich, wie schnell und unge-
hindert man auf Pornoseiten zugreifen
kann. Man muss nur mit einem Klick be-

stitigen, dass man diber 18 Jahre alt ist, und

schon kann man sich die Videos anschau-
en. Und das sind keine Softpornos, son-
dern echte Hardcore-Pornos. Ob die Al-
tersangabe stimmt, wird nicht kontrol-
liert“, so Charlotte Pull. Laut einer Studie
der franzosischen Regulierungsbehorde
Arcom sind zwdlf Prozent der Besucher
von Pornoseiten minderjihrig. Nicht sel-

® \Venn man sich an

® pornografie orientiert,
um etwas tiber Liebe
und Sex zu lernen,
bekommt man schnell
ein falsches Bild.
Aline Hartz, Psychotherapeutin und Leiterin des (18
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Charlotte Pull ist Psychologin und Psycho- ~Aline
therapeutin am Zenter fir exzessiivt Verha- terin des
len a Verhalenssucht (ZEV). . o v

ten spielt der Zufall eine Rolle. ,Auch wenn  wie
man nicht explizit nach solchen Inhalten ).
oder Seiten sucht, kann man ungewollt dar-
auf stofen. Manchmal geht das tatsichlich  im
ganz schnell’, bestitigt Aline Hartz, P
chotherapeutin sowie Leiterin des
Jugendtelefon (KJT), ,es reicht vielleicht
schon, Barbie falsch einzugeben, um auf ei
einer Pornoseite zu landen*.

Wenn Kinder frith mit dem Smartphone Sexualitat er
allein gelassen werden, ohne Kindersiche- eigenen ]
rung, dann werden sie auch mit diesen In hal
halten allein gelassen, geben beide Exper-  wusst, dass Po
tinnen im' Gesprich mit dem ,Luxembur- trauen, Respekt u
ger Wort“ zu bedenken. ,Es ist wirklich p
sehr wichtig, dass Eltern das gut begleiten o
und dass Kinder und Jugendliche auf sol- denkt,
che Bilder und Videos vor i
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So bewerten Jungen und Médchen

* Unrealistisch i







