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Von m'n-PMﬁppe Schmit
Luxemburg. ,Das Thema schmerzt*, sagt Nora

Schleich, Programmkoordinatorin der Erwu-

essebﬁdung ‘asbl und Moderatorin eines
_ Rundtischgespriches iiber sexuelle Gewalt.
,Bs fillt sehr schwer, iiber eigene Miss-
brauchserfahrungen zu sprechen, meint ih-
rerseits Ana Pinto, die Griindenn von ,LaVo-

~ ixdes Survivant(e)s® Sie tut es trotzdem. ,Ich

versuche, das Tabu zu brechen, verspricht
eze

Sie hat eine ganze Reihe von Botschaften
parat - jede Einzelne ist wichtig: Etwa, dass
das Opfer nichts falsch gemacht habe. Es sei
am Titer, sich zu schimen und zu fiirchten,
niczht ‘am Opfer. Und: ,Wir wollen keine Op-

Fruhers das Tabuy, iiber sexuellen M;ss-

e T

denen berexts sexuelle Gewalt angetan wur-
de. Im Jahr 2021 trauten sich 53 Opfer von se-
xueller]Gew ;&N%rﬂﬁlilﬁ&es Kan-
net- a Jugende JT) zu en, er-
Idirt Aline Hartz, Psychologin und Mitarbei-
terin des KJT. 7 sonen meldeten sich im
vergangenen Jahr beim Planning Familial.

Was sich aus diesen Zahlen mcht heraus-
lesen lasse, sei die Tatsache, dass sich hinter
Depressionen oder Selbstverstimmelungen
auch oftmals sexuelle Gewalterfahrungen ver-
bergen kénnen. ,Sexueller Missbrauch kann
zum Suizid rﬁhren so Aline Hartz.

Nanilbnhrenjst waelrﬂg

Ein Problem: Viele misshandelte Kinder er-

kennen nicht sofort, dass ﬂmen Unrecht an-

brauch zu sprechen, noch grofier gewesen. nich

2 Wemﬁbcrhaupt:dnmsel die Angst vor ,dem

fremden Mann, der sich in der Hecke ver-

 steckt® vorangetrieben worden. Dieses Bild
entspreche jedoch nur in wenigen Ausnah-
mefillen der Realitit. ,In den allermeisten

Fillen stammt der Téter aus dem engeren Fa-

milienkreis®, erkldrt Danitle Maraite vom
Planning Familial.

Der Téifer in der Familie

Der Téter aus dem Familienkreis sei eine Per-
son, ,mit der das Kind eigentlich ganz froh
ist, der das Kind vertraut®, so Daniéle Marai-
te. Wenn der Titer ‘aus dem eigenen Umfeld
- stamme, falle es umso schwerer, das Tabu zu
brechen. Es sei bereits ein enormer Kraftauf-
wand, sich iiberhaupt die entscheidende Fra-
ge zu stellen: ,Geht mein Partner an mein
Kind?> B

»In 90 Prozent der Falle ist der Tater kein
Unbekannter®, bestitigt auch Ana Pinto und
betont, dass es sich dabei nicht immer um Fa-
mﬂienm.\tgheder handeln muss. ,Als Eltern
gibt man seine Kinder in die Schule, zu Sport-
vereinen oder Zum Musikunterricht. Und
dann passiert es.* Die Dunkelziffer ist hoch:
Beim Rundtischgesptich wurde die Zahl von
zwei bis drei Kindern pro Klasse genannt,

-fnige.mfen Tag dariiber

t unter Dmck ge-
te dem Kind Zeit las-

, bestitigt eine Per-
son aus dem mbhkum Ich wurde als Kind
vergewaltigt und habe mich erst 50 Jahre spi-
ter getraut, dariiber zu sprechen.”

Wenn sich das Missbrauchsopfer 3ffnet
und {iber seine Erfahrungen spricht, solle man
es unterstiitzen, deutlich machen, dass das
nicht okay war, was ihm angetan wurde - und
vor allem sollte man ihm Glauben schenken.
igcfmals wird a!;igas. was tg:rOpfer bmchtehg,

ertig - 0 angezweife
pilichtet Ana Pinto hei. Sie kenne das Geftihl.

Forderung nach einem Childprotection-Officer

»Wenn sich ein Kind gegentber einer Person
Bffnet und iiber seine Missbrauchserfahrung
spricht, dann sollte diese Person geschult
sein®, warnt hingegen der Ombudsmann Cha-
rel Schmit. Es gelte zu verhindern, dass es zu
einer Re-Traumatisierung kommt, wenn das
Kind iiber die Tat spricht.

t?.‘:tten Opfer berichten gleich am 3

Wenn das. Opfer sich nicht
wehrt, heift das. ‘nicht,

dass es mit einer sexuellen
Handlung einverstanden ist.
Foto: Getty Images

@ Wir alle haben

® jobenslinglich -
bekommen.
Ana Pinto, Grilnderin von
L3 Voix des Survivant(e)s*
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,Jede Einrichtung, die mit Kindern und Ju-
gendlichen arbeitet, sollte einen Childprotec-
tion-Officer benennen, so wie es einen Brand-
schutz-  oder Gleichstellungsbeauftragten
gibt*, fordert er.

Problematisch ‘ist auch: Nur sehr wenige
Nhssbrauchsopfer zeigen den Titer an, noch
weniger Fille kommen vor Gericht. ,Wenn
man vor Publikum in aller Offentlichkeit er-
kldren muss, was einem angetan wurde, fiihlt
man sich wie auf einem Prisentierteller", er-
klart eine weitere Person aus dem Publikum.
Das sei ein Grund, warum viele Missbrauchs-
opfer von einer Anzeige absehen wiirden.

Es werden hartere Strafen geforden

Wenn es nach Ana P ht, miissten me-a'a- :
ter strenger bestraft JWir alle Thaben
lebenslanglich mmen*, sagt sie. Das Er-
lebte-wiirde die pre bis .L-ebcnsende

Missbrauchsfillen Strafen verhangt wiirden,
die gleich zur Bewdhrung ausgesetzt werden..

Das verleitet Gilbert Pregno, Prasident der
Menschenrechtskommission und langjihri-
ger Leiter der Kannerschlass-Stiftung, dazu,
sich aus dem Publikum zu melden und her-
vorzuheben, dass Minner, die sich von Kin-
dern angezogen fithlen, keine Monster seien.
,Diese Leute sind nicht so auf die Welt ge-
kommen*, unterstreicht der ausgebildete Psy-
chologe. ,Auch in ihrem Leben muss etwas
falsch gelaufen sein.“ Es sei wichtig, auch sol-
chen Menschen zu helfen. Denn nur so kon-
ne verhindert werden, dass sie zu Monstern
werden.

»Dein Korper gehért dir, du entscheidest,
was damit passiert”, sagt Ana Pinto. Das ver-
suche sie den Schiilern einzubliuen, wenn sie

in die Schulen geht. Dazu gehdre auch, das:

Kind. nicht zu zwingen, wenn es ,die Tante
nicht kiissen oder sich nicht auf Opas Schof8
setzen will, Das sollte man_ respektieren,
Wenn es um den eigenen Kérper geht und
das Kind es nicht dannsulleshelsem
»Nee. Nee ass nee, a ﬁerdeg.






